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1. ACTIVIDADES GENERALES 
 
1.1. INTRODUCCIÓN 
 

El objetivo fundamental de nuestra tarea es conseguir el pleno desarrollo de la personalidad 
de nuestro alumnado. Esta personalidad debe estar formada en el respeto a los principios 
democráticos de convivencia y a los derechos y libertades fundamentales. Para conseguir este 
fin, la oferta educativa debe ampliarse a través de las actividades complementarias y 
extraescolares.  

 
Estas situaciones de aprendizaje nos brindan interesantes posibilidades metodológicas que 

facilitan un aprendizaje más activo con unas variadas y atractivas actividades de enseñanza y 
aprendizaje, agrupamientos que permiten un mejor trabajo en equipo, nuevos tiempos (en la 
mayoría de las ocasiones aumenta el tiempo de aprendizaje por un mayor interés de los alumnos 
y alumnas) y nuevos espacios. 

Las actividades complementarias y extraescolares favorecen el desarrollo de las 
competencias específicas de las diferentes áreas, impulsando la utilización de espacios y 
recursos educativos diversos. 

 

 
Los objetivos que hemos pretendido conseguir con las actividades complementarias y 

extraescolares son los siguientes: 
 
1. Formar a los alumnos y alumnas en actividades de solidaridad y tolerancia, superando 
prejuicios, inhibiciones y cualquier manifestación discriminatoria. 
 
2. Desarrollar el interés de los alumnos y alumnas por participar en actividades de grupo, 
mejorando su integración social (en la mayoría de los casos muy variada). 
 
3. Complementar e ilustrar los aprendizajes de las diversas materias. 
 
4. Fomentar el respeto y la valoración hacia el patrimonio natural, cultural, histórico, lingüístico, 
artístico y social. 
 
5. Aumentar el interés y la motivación de los alumnos y alumnas (a la vez que el interés de los 
padres) en su propio proceso educativo. 
 
6. Desarrollar su espíritu crítico. 
 

Se pretende una formación integral del alumnado en la que los distintos elementos que 
conforman su realidad queden afianzados. La relación del alumnado con su medio es vital para 
su desarrollo en armonía, para desarrollar su capacidad crítica mediante el contraste y la 
experimentación. La amplitud de conocimientos que cada viaje cultural otorga, se ve enriquecida 
por la relación, el compañerismo y el intercambio de experiencias. 

 
Partimos, además, del convencimiento de que la EDUCACIÓN EN VALORES debe 

impregnar la actividad docente y estar presente en el aula de forma permanente, ya que se 
refiere a problemas y preocupaciones fundamentales de la sociedad. Para ello hay que favorecer 
la convivencia e integración de los alumnos creando espacios para cultivar los valores de la 
amistad, la tolerancia, el tiempo libre, la solidaridad … potenciando así una actitud de respeto, 
valoración y diálogo con las demás personas de diversas culturas, mentalidades y 
cosmovisiones, para lograr una convivencia social en paz. 



Actividades Extraescolares y Complementarias                                                                              4 

 
Aquí aparece un listado con fechas señaladas para tratar con los alumnos diferentes 

aspectos relacionados con la educación en valores por parte de cada uno de los Departamentos 
del Centro: 

 
16 de Octubre 
17 de Octubre 
20 de Noviembre 
25 de Noviembre 
 
1 de Diciembre 
3 de Diciembre 
6 de Diciembre 
10 de Diciembre 
30 de Enero 
8 de Marzo 
15 de Marzo 
21 de Marzo 
22 de Marzo 
7 de Abril 
9 de Mayo 
31 de Mayo 
5 de Junio 

DÍA MUNDIAL DE LA ALIMENTACIÓN 
DÍA MUNDIAL DE LA ERRADICACIÓN DE LA POBREZA 

DÍA DE LOS DERECHOS DEL NIÑO Y DE LA NIÑA 

DÍA INTERNACIONAL DE LUCHA CONTRA LA VIOLENCIA DE 
GÉNERO 
DÍA MUNDIAL DEL SIDA 
DÍA INTERNACIONAL DE PERSONAS CON MINUSVALÍAS 
DÍA DE LA CONSTITUCIÓN ESPAÑOLA 
DÍA DE LOS DERECHOS HUMANOS 
DÍA ESCOLAR DE LA NO-VIOLENCIA Y LA PAZ 
DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER 
DÍA INTERNACIONAL DEL CONSUMIDOR 
DÍA INTERNACIONAL CONTRA LA DISCRIMINACIÓN RACIAL 
DÍA MUNDIAL DEL AGUA 
DÍA MUNDIAL DE LA SALUD 
DÍA DE EUROPA 
DÍA MUNDIAL SIN TABACO 
DÍA MUNDIAL DEL MEDIO AMBIENTE 

 
 

Para que este plan se pueda llevar a cabo es precisa la participación de los distintos 
miembros de la comunidad escolar y de la administración educativa. Sería deseable tratar de 
implicar a los Departamentos en la organización, ejecución y gestión de aquellas actividades con 
las que tengan mayor afinidad. 

 
También hay que propiciar la participación de instituciones, organizaciones y empresas que 

sin ánimo de lucro, puedan colaborar.  
 

1.2. JORNADAS DE ACTIVIDADES 
 
20 de diciembre de 2024 

 
El 20 de diciembre tendremos El Concierto de Navidad organizado por el Departamento 

de Música. En él intervienen los alumnos de distintos grupos, de 1º a 4º de ESO y el coro del 
instituto, integrado por profesores y alumnos del Centro.  
 
24 de enero de 2025 

 
El viernes 24 de enero se celebrará el Día del Centro con motivo de la festividad de Santo 

Tomás y tendremos una jornada de actividades aún sin determinar. Participarán todos los 
departamentos del instituto y el alumnado de este centro.  

 
Posibles actividades: 

 
 Concursos (Trivial, Gymkana, Torneo de Ajedrez y Damas...) 
 Juegos 
 Actividades deportivas 
 Aula intercultural 
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 Aula de Biología 
 Charla y debate 
 Club de la radio 
 Cine fórum 
 Olimpiada matemática 
 Talleres 
 Juegos filosóficos 
 Aula de Química 
 Actuación del coro 
 Concurso de disfraces 
 Karaoke 
 Conferencias 
 Fallo del concurso literario 
 
 

 
 
1.3. RELACIÓN CON EL ALUMNADO 

 
Se cuidará especialmente la relación con el alumnado mediante reuniones periódicas con la 

finalidad de animar, estimular, facilitar y canalizar su participación en las actividades que se 
proponen o en aquellas que ellos sugieran. Cada año los alumnos se involucran más en la 
organización de nuevas actividades complementarias y extraescolares y participan en las 
actividades del Día del centro, así como las propuestas para el final de cada trimestre, 
colaborando especialmente en la preparación del Acto de Graduación de los alumnos mayores. 
 
1.4. RELACIÓN CON LAS FAMILIAS 
 

En cuanto a la relación con las familias, proponemos las actividades como una ocasión más 
para acercarlas al centro, tratando de implicarlas poco a poco en la común y difícil tarea de la 
educación. El Departamento de Extraescolares mantiene una estrecha relación con el AMPA, 
quien colabora en actividades tan importantes como la revista del centro, la Escuela de Padres, 
la entrega de premios y la organización del acto de graduación de nuestros alumnos de 2º de 
bachillerato. 
Se potenciará una mayor colaboración en las actividades extraescolares. 
 
1.5. VIAJES Y EXCURSIONES 

 
Viajes de más de un día 
  
- Viaje de estudios en 2º de Bachillerato a Italia (Roma, Florencia y Venecia). 
 

Fechas: del 7 al 14 de octubre de 2024 
Profesores responsables: D. Álvaro Jacobo, Dña. Sonia Carrera, D. José García y D. Horacio 
Higueras. 
Número de alumnos: 83 
Número de profesores: 4 
 

 
- Inmersión lingüística en Winchester. Como final de etapa de la ESO bilingüe, el 

Departamento de Inglés tiene programado un viaje de inmersión lingüística para 4º ESO del 
3 al 8 de febrero. Se alojarán en familias en la población de Winchester y desde allí se harán 
las excursiones a Londres, Oxford, Salisbury, Stonehenge… 
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-  Campamento de inmersión lingüística. El Departamento de Inglés tiene programada una 

estancia de cuatro días de inmersión lingüística en Moraira (Alicante) para alumnos de 2º 
ESO. Las fechas serán del 2 al 5 de abril. 

 
- Inmersión lingüística en Edimburgo. El departamento de Inglés tiene programada una 

estancia de inmersión lingüística de 6 días en la ciudad de Edimburgo para alumnos de 1º de 
bachillerato en la que asistirán a clases diarias y convivirán con familias de la ciudad. Las 
fechas están por determinar: finales de enero o principios de abril. 

 
-  Viaje a Granada (La Alhambra y El Generalife). El Departamento de Historia organiza un 

viaje a Granada para 2º de Bachillerato al finalizar el segundo trimestre, coincidiendo con la 
festividad del viernes de Dolores. 

 
- Viaje a Madrid. El departamento de Educación Plástica y Visual organiza un viaje a Madrid 

para participar de público en el programa EL HORMIGUERO de Antena 3. 
 
- Peregrinación a Santiago de Compostela. El departamento de Religión organiza un viaje 

de peregrinación a la ciudad de Santiago de Compostela para alumnos de 1º de bachillerato 
del 2 al 7 de noviembre. 

 
 

 
Excursiones (salidas de un día detalladas en las actividades por departamentos) 
  
 
 
1.6. ACTO ACADÉMICO DE FIN DE CURSO DE 2º DE BACHILLERATO 
  
 Este acto, que se celebrará a finales de mayo de 2025, será presidido por el Director y 
asistirán el equipo directivo, tutores y profesores de los grupos implicados. Se invitará a cuantas 
familias de alumnos quieran asistir para tratar de hacerlos partícipes de un final de etapa 
importante en la vida de sus hijos. 

 
El acto se celebrará en el Centro y concluiría con una cena concertada en un restaurante. 
 

1.7. REVISTA 
 

La revista del centro “Déjala que caiga” se pondrá en marcha para su edición anual. Esta 
actividad no está adscrita a ningún departamento en particular, siendo solicitada por los 
profesores que estén interesados, o por parte de los departamentos de contenido lingüístico 
específico, de forma general participarían el resto de departamentos y los alumnos de este 
centro. Se procurará la disponibilidad de la revista para los meses de mayo o junio de 2025. 
 
1.8. DIMENSIÓN EUROPEA 

 
Con el fenómeno de la integración europea se abre un proceso de identificación con un 

ámbito geográfico y cultural mayor que el de la propia región o país. Un proceso de identificación 
que, en su dimensión más humana, es necesario desarrollar. Europa es nuestro entorno social 
más próximo, con el que, por tradición e historia, compartimos muchas cosas. Pero es también 
un espacio culturalmente muy rico y variado. El conocimiento de las afinidades y de las 
diferencias que se dan entre los pueblos y las sociedades que componen el ámbito europeo es 
un buen modo de aprender a respetar y a reafirmar su diversidad, y el mejor activo y principio 
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para fomentar la idea de una identidad común. A la consecución de estos objetivos contribuye la 
participación del Centro en intercambios lingüísticos de alumnos con ciudades como Paris, 
Baviera y Bergen, los distintos Proyectos E-twinning, Erasmus +, la organización del festival de 
teatro Grecolatino y la participación de nuestro grupo de teatro en la Reseña del teatro 
escolástico de Altamura (Italia) y en el Festival de teatro juvenil de Salónica en Grecia. 
 

SE ANEXAN LAS DIFERENTES ACTIVIDADES PROPUESTAS POR 
LOS DEPARTAMENTOS EN UNA CARPETA APARTE.  
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES 2019-20 
 
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES DEPARTAMENTO DE INGLÉS: 

 
Actividades presentadas por el Departamento y la Coordinación de S.E.L.E.  
 
Determinadas actividades como el Cuentacuentos, la visita a la Universidad en Inglés, la estancia 
lingüística en Winchester y la inmersión lingüística son especialmente para los alumnos del 
Programa S.E.L.E. ya que requieren del alumno una capacidad lingüística alta. 
 
El intercambio con Noruega de 1º bachillerato también está diseñado con prioridad para el grupo 
bilingüe (forma parte del Programa), pero como todos los años, los alumnos no bilingües también 
participan. 
 
Para el resto de actividades (Composición y Traducción, actividades especiales por San Valentín y 
Navidad, participación en la revista, etc) son para todos los grupos. 
 
Se pretende fomentar al máximo la participación de los estudiantes en todas  aquellas actividades 
que se desarrollen en la región relacionados con el uso del inglés en situaciones reales: 
 

- 1º y 2º ESO bilingüe: TEATRO ESCOLAR EN INGLÉS. Se representará una obra 
titulada Escape Room.  (Centro Cultural Ramón Alonso Luzzy) Compañía Forum Teatro y 
Educación (1 hora de duración más desplazamiento a pie) 
- Fecha de la actividad: 18 noviembre. Primer trimestre 

 
- 1º y 2º  ESO bilingüe CUENTA-CUENTOS EN INGLÉS. Una hora aproximadamente. En 
el Aula Magna del Instituto. (4 sesiones en una misma mañana) 
- Fecha de la actividad: 19 diciembre. Primer trimestre 

 
-  Todos los niveles de la ESO bilingüe  

POSIBLES SALIDAS CULTURALES  

- Visitas a los Museos municipales con visitas guiadas en inglés 

- Ayudar a turistas a conocer Cartagena, utilizando el inglés como vehículo de comunicación.  

- Visita al aeropuerto de San Javier 

- Si se pudieran realizar, tendrían lugar en el segundo trimestre. 

  -     POSIBLES SALIDAS DEPORTIVAS POR  CARTAGENA 
 

-  2º ó 3º ESO bilingüe: VISITAS A MUSEOS EN LA COMUNIDAD DE MURCIA 
PROGRAMADAS POR LA CONSEJERÍA. Imposible prever su realización. Dependerá 
de la oferta. 
 

- 4º ESO bilingüe: VIAJE A WINCHESTER. 3-8 Febrero 2020 Segundo trimestre.  
 

- 1º BAC: INTERCAMBIO CON NORUEGA. Fechas previstas: Los españoles está previsto 
que viajen del 15 al 22 de enero . Los alumnos noruegos vienen del 12 al 19 de marzo. 
(Segundo trimestre) 
-  3º ESO Bilingüe Visita a la Academia General del Aire- bilingüe- .Fecha por 
determinar 
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- 4º ESO  bilingüe: VISITA A LA UNIVERSIDAD EN INGLÉS y ALUMNOS DE 1 BTO 
BILINGÜE (que no pudieron reliazarla el año pasado por ser nuevos o por asistir a las 
Jornadas de "Quiero ser ingeniera" 
El propósito de la visita a la universidad es doble para que sirva tanto para los alumnos de 
Ciencias como los de Letras. Todas las explicaciones son en inglés para que vean la forma 
de trabajar en la Universidad Politécnica de Cartagena y cómo esta universidad se relaciona 
con otras universidades del mundo para colaborar en los proyectos científicos. Se forman 
grupos para ir a los tres campuses, dependiendo de los intereses de los alumnos. 
Estamos a la espera de la convocatoria. Normalmente: Enero 

 
-  1º, 2º y 3º ESO bilingüe: ESTANCIAS DE INMERSIÓN LINGÜÍSTICA. Alrededor de 

cuatro días, tres noches. Las fechas aún por determinar, pero se baraja el segundo 
trimestre (la semana del 3 al 6 de marzo). Los lugares pueden variar, según las ofertas, 
pero inicialmente podrían ser: 
 

- 2º ESO/(3º ESO): inmersión lingüística en Nerpio (marzo) 

- 1º ESO: inmersión lingüística en Riopar o empresa similar (febrero) 

 
- Se organizarán actividades de Navidad, San Valentín, y cuando haya fiestas o 
costumbres típicas anglosajonas, como St. Patrick´s Day o Halloween.  

 
- El Departamento participará, como se viene haciendo, en el Premio de Composición y 
Traducción José Ramón Gargallo. 

 
- Colaboración en la Revista del centro. 

 

- Proyecto eTwinning 

 

- Visita a empresa de frutas- bilingüe (por confirmar) 

 

- Visita Licor 43- por confirmar 

 

- Visita guiada en inglés a la Base de Submarinos. Última semana 1er trimestre. 
Alumnos con nivel medio -alto. 

 

NOTAS:  

-  El Departamento de Inglés no tiene ninguna objeción para que algunos alumnos de otras 

clases no bilingües se apunten a algunas de estas actividades en inglés como el 

Cuentacuentos. 
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-  El único problema que plantea hacer estas actividades con grupos no-bilingües es que 
mientras que la participación de los alumnos bilingües es muy alta, y en algunos casos 
como el teatro y el cuenta-cuentos es muy cercana al 100 %, en las clases no-bilingües es 
muy difícil conseguir el mínimo de 50% de alumnos requerido para que la clase participe. 
Además, en la mayor parte de las clases no bilingües, los alumnos nos indican que 
prefieren hacer actividades en castellano. 

 
- No obstante, el Departamento de Inglés cree que se debería permitir a determinados 
alumnos de los grupos no bilingües participar de forma puntual en algunas de estas 
actividades como premio a su conducta, trabajo e interés. 

 
 

 
ACTVIDADES EXTRAESCOLARES DEL DPTO DE FÍSICICA Y QUÍMICA 
 

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES para Bachillerato 
 
Se proponen actividades relacionadas con la asignatura en el Bachillerato, organizadas por 
empresas y organismos diversos, como pudiera ser las jornadas científicas en la UPCT, o 
muestras organizadas por alguna empresa. También se contempla la visitas de interés científico 
y técnico, como los talleres organizados por el centro de comunicaciones con el espacio profundo 
de la NASA en Madrid y el Centro de Astrobiología. La realización de las mismas viene 
supeditada a la oferta que realice dichos organismos, y a la adecuación de la actividad dentro de 
los contenidos de la asignatura, así como que no distorsione la temporalización de la asignatura, 
interés de los alumnos y disponibilidad del profesorado. 

 
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES para Eso 

Para su organización se tendrán en cuenta actividades relacionadas con el temario de nuestra 
asignatura. Se tendrá en cuenta el comportamiento previo del grupo dentro del aula, para 
autorizar la salida. Las posibles salidas quedarán a la discreción del profesor responsable, que 
será el que podrá evaluar adecuadamente el interés y el nivel de aprovechamiento para sus 
alumnos. 
 
Se contemplan entre otras, visitas a exposiciones y participación en las actividades organizadas 
sobre temas científicos, tanto en nuestro centro como en organismos externos, como: 

 Semanas de la Ciencia y la tecnología. 

 Talleres de Recursos tecnológicos de la UPCT  

 Visitas a exposiciones temporales en Centros Sociales, Científicos, Tecnológicos y 
Culturales (como por ejemplo visita a MUDIC). 

 Visita al Centro de Comunicaciones con el Espacio Profundo de la NASA y el Centro de 
Astrobiología, INTA. 

 Empresas, industrias cercanas y de interés para la asignatura de Física y Química. 
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ACTIVIDADES  EXTRAESCOLARES  DEPARTAMENTO DE RELIGIÓN 
BACHILLERATO 

 
--Participación en el XII Encuentro de Alumnos de Religión Católica en Cieza  el martes 12 de 
noviembre de 2019. 
Pretendemos que estas actividades potencien el desarrollo academico y cultural de nuestros 
alumnos, pues estos viajes otorgan a los mismos la ampliacion de sus conocimientos y fomentan 
actitudes de convivencia y relacion entre compañeros. 
--Realizar alguna acción solidaria de ayuda a personas o familias necesitadas de nuestra ciudad 
--Visitas a exposiciones de interes por los contenidos del area, pudiendo ser salidas de una, dos 
o tres horas, en visitas concertadas. 
--Visitas puntuales con motivo de celebraciones o exposiciones relacionadas con los contenidos 
curriculares del area, y con motivo de las fiestas de Navidad y Semana Santa. (Museo Semana 
Santa, conferencias...) 
--Salida de 2 a 5 días fuera de la Región de Murcia a algún lugar de significación especial para la 
materia (Camino de Santiago, visita a la exposición "Las Edades del Hombre", ruta por diferentes 
monasterios...) Este curso tenemos especial interés en llevar a cabo a final de curso, a partir de 
que terminen las clases lectivas el camino de Santiago.  Esta actividad podríamos también 
ofrecerla a los alumnos de 4ºESO  
 
ESO 
 
1ºESO 
--Los primeros días de clase...los  alumnos participaran en "Desayunos compartidos" para 
favorecer la cohesión y conocimiento del grupo 
--Visita a diferente belenes de la región o algún lugar de relevancia en navidad 
-- Exposiciones.....que durante la clase de religión los profesores consideren de interes para 
visualizar contenidos trabajados en clase 
--Participación en campañas solidarias, "Bocadillo Solidario", campañas de Manos Unidas. 
Recogida de alimentos para las "Hermanitas de los Pobres", Hospitalidad de Santa Teresa..  
--Salida lúdico-convivencial a Terra Mítica o algún otro lugar de interés para ellos a final de curso 
. Participación en la Campaña Solidaria de Manos Unidas de Navidad (Velas) 
 Participación en la Semana de Cine Espiritual 
 

2ºESO 
Propiciar a comienzo de curso y dependiendo del horario de clase alguna salida lúdica a 
desayunar o comer con el fin de facilitar la integración en clase. 
Visitas a algún templo cercano, exposiciones .....que durante la clase de religión los profesores 
consideren de interes para su asignatura 
 
Visita a Caravaca y  Balneario de Archena 
Posibilidad de realizar alguna labor de voluntariado (Hermanitas de los pobres, comedores 
sociales) 
Participación en campañas solidarias, "Bocadillo Solidario", campañas de Manos Unidas 
Participación en la semana de cine espiritual 
Visita a algún monasterio 
 
3ºESO 
Los primeros días de clase...los alumnos participaran en "Desayunos compartidos" para 
favorecer la cohesión y conocimiento del grupo si es producto de fusiones( sólo algún grupo 
puntual) 
Participación en campañas solidarias de Manos Unidas 
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Visitas, Exposiciones.....que durante la clase de religión los profesores consideren de interés 
para su asignatura. 
Viaje de 2 días  a pueblos y ciudades con gran valor religioso donde los alumnos comprueben y 
profundicen en los conocimientos adquiridos. Estudio del Hecho Religioso. Madrid/Toledo 
Iniciación con los alumnos en labores de voluntariado. Visita a comedores sociales, residencias 
de ancianos,.... 
 
Visita guiada al Cementerio "Ntra Sra. de los Remedios" 
Posibilidad de realizar una comida en un restaurante hindu como fin de estudio de las religiones 
orientales 
Visita a Lorca 
 
4ºESO 
Participación en campañas solidarias, "Bocadillo Solidario", campañas de Manos Unidas  
Visitas a diferentes lugares (comedores sociales, hermanitas de los pobres, 
museos,exposiciones....).que durante la clase de religión los profesores consideren de interes 
para su asignatura 
 
Participación en labores de voluntariado en los lugares arriba mencionados 
Participación en el Encuentro de Alumnos de Religión Católica en Cieza 
Visita y Entrevista con el Sr. Obispo  
Visita guiada a la Catedral de Murcoa, Monasterio de las Claras y otros lugares de interés 
religioso y cultural en Murcia  
Salida de 2 o 3 días para concoer algún monasterio o lugar religioso de gran interes (Corpus de 
Toledo, de Granada, peregrinaciones, exposiciones religiosas....) 
 
 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES 

Segunda Lengua Extranjera ALEMÁN (Departamento de FRANCÉS) 

CURSO 2019-20 

 
 

Alumnos de 1º C ESO: 

= Visita guiada, en alemán, por el centro histórico de Cartagena, en el 2º o 3er trimestre. 

= Visionado de una película (por determinar) en alemán, en el 2º o 3er trimestre. 

= Participación en las Jornadas de Alemán organizadas por la Universidad, en abril. 

 

Alumnos de 2º D ESO: 

= Se prevé realizar un intercambio escolar con alumnos alemanes, en el 2º o 3er trimestre. 

= Visionado de una película (por determinar) en alemán, en el 1er o 2º trimestre. 

= Participación en las Jornadas de Alemán organizadas por la Universidad, en abril. 

 

Alumnos de 3º C ESO: 

= Se prevé realizar un intercambio epistolar con alumnos alemanes, en el 2º o 3er trimestre. 

= Visionado de una película (por determinar) en alemán, en el 1er o 2º trimestre. 

= Participación en las Jornadas de Alemán organizadas por la Universidad, en abril. 
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Alumnos de 4º C ESO: 

= Se prevé realizar un encuentro con nativos alemanes residentes en la región, en el 2º o 3er 

trimestre. 

= Visionado de una película (por determinar) en alemán, en el trimestre correspondiente. 

= Participación en las Jornadas de Alemán organizadas por la Universidad, en abril. 

 

Además, el departamento prevé realizar las siguientes actividades complementarias en el presente curso: 

  

 • Realizar un calendario de Adviento/Realizar postales navideñas. 

 • Hacer un buzón para que los alumnos intercambien correspondencia con motivo del día de San 

Valentín. 

 • Realizar huevos de Pascua. 

 • Participar en la revista del centro “Déjala que caiga”. 

 

 

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS NATURALES 
 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES CURSO 2019/20 
 

 
 
 

ActividadesComplementarias  
1º  

Trimestre 

2º 

Trimestre 

3º 

Trimestre 

Responsable

s 
OBSERVACIONES  

 

Taller de salud y reciclaje. Día 

del centro 
        X  

Ttodo el 

departamento 

 ESO  y 1º 

Bachillerato 

ll 

III Semana de la Ciencia         X 

 

Todo el 
departamento 

ESO y 1º Bach.  

Visitas a exposiciones 

itinerantes relacionadas con el 

temariode  la asignatura 

       X 

12                  X      X 
Todo el 
departamento 

Todos los niveles. 

Sujeto a la 

convocatoria de las 

entidades 

organizadoras 

 

Charlas relacionadas con el 

temario de la asignatura  
        X        X       X 

Todo el 
departamento 

Todos los niveles  

 

Visita al Campus Científico de 

la UPCT  

         X 
Prefesoras de 
4º ESO 

      4º ESO  

Visita guiada a las Facultades          X  
Prefesoras de 
4º ESO 

      4º ESO  
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ActividadesComplementarias  
1º  

Trimestre 

2º 

Trimestre 

3º 

Trimestre 

Responsable

s 
OBSERVACIONES  

 

de Ciencias de la Salud de la 

UMU  

Charlas para el Proyecto 

"Mosquito Alerta" de la Agencia 

de Salud Pública de Barcelona 

 

         X Pilar Rubio 
1º Bach. Cultura 

Científica 
 

Salidas para trabajo de campo 

relacionado con el Proyecto 

Mosquito Alerta  

         X Pilar Rubio 
1º Bach. Cultura 

Científica 
 

Ruta Biodiversidad por 

Calblanque  
         X  

Profesoras de 
1º de 
Bachillerato 

    1º Bachillerato  

 

XIV Olimpiada Regional de 

Biología  

         X  
      Jefa de 
departamento 

2º Bachillerato  

Rutas Biotecnológicas           X  
Profesoras de 
2º de 
Bachillerato 

2º Bachillerato  

Olimpiadas agroalimentarias           X  
      Jefa de 
departamento 

2º Bachillerato  

 

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES Y COMPLEMENTARIAS.  
DEPARTAMENTO DE LENGUA Y LITERATURA.  
 

1. Convocatoria del Concurso de narración breve y poesía. Modalidades: ambos ciclos de 

ESO y Bachillerato. 

 

2. Premio Mandarache de jóvenes lectores (alumnos de primero de Bachiller y cuarto de la 

ESO) y Premio Hache (alumnos de segundo y tercero de la ESO) se forman comités de 

seis alumnos y se les proporcionan dos ejemplares de las obras finalistas a cada comité. 

Al final del concurso, cada comité vota su finalista. Se asiste con los comités a los 

encuentros con los autores en la UPCT y en el Batel. En esta actividad están implicados 

todos los profesores del Departamento. 

 

3. Participación de 3º ESO en el Concurso del Periódico digital (2º trimestre). Si llegan a la 

final, habrá una salida durante el tercer trimestre. 
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4. Colaboración en la 10ª Semana literaria del IES Mediterráneo. Estará destinada a los 

alumnos de 1º de ESO, los cuales trabajarán el libro: “Operación pelusa” de Sara Sánchez 

Buendía. Está previsto un encuentro con la autora. 

      5.  Asistencia a representaciones teatrales de interés que tengan lugar en la ciudad de 

Cartagena. 

 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES DEPARTAMENTO DE 
FRANCÉS 

CURSO 2019-2020 
 

 

1º ESO : Durante el 2º trimestre. Actividad de Cuentacuentos, con una profesora nativa francesa 
(vendrá al instituto), actividad programada para 1º y 2º de la ESO. 

 
2º ESO:  

 
Durante el 2º trimestre. Actividad de Cuentacuentos, con una profesora nativa francesa (vendrá 

al instituto), actividad programada para 1º y 2º de la ESO. 
 
Viaje a la Provenza a principios del tercer trimestre. (De momento NO se ofertará a los 
alumnos, solo se ofertará en caso de que no saliera la inmersión lingüística del 
departamento de inglés) 
 

3º ESO:  (40 alumnos de 3º y 4º *de la ESO)  
 

Intercambio con el instituto francés “Maison Blanche” en París. Del 26 de febrero al 5 
de marzo. Los alumnos franceses nos visitarán del 28 de abril al 6 de mayo. Algunos 
alumnos de 2º y 4º de la ESO, aunque no realizan intercambio, acogerán en estas fechas 
a un alumno francés. 
 
*En el nivel 4º de ESO, se ofertará en principio a 4º no bilingüe. En los grupos bilingües, 
sólo se ofertará una vez pasado el plazo de inscripción de los alumnos que van a 
Winchester con el departamento de inglés. 
 

Visita guiada en francés a los refugios de la Guerra Civil. Segundo trimestre. 
 

4º ESO: Visita a la Universidad de Murcia con motivo de la semana de la Francofonía. Segundo 
trimestre. 

 
1º Bachillerato: Visita a la Escuela de Hostelería (Cartagena) 
 

 
Además, el departamento prevé realizar otras actividades complementarias en el siguiente curso: 
 
Hacer un buzón para que los alumnos intercambien correspondencia con motivo del día de San 

Valentín. 
 

Participar en la revista del centro “Déjala que caiga” 
 
 

GEOGRAFÍA E HISTORIA. ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 
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Nombre de la Actividad. 
Descripción. 

Lugar de 
realización 

Fecha. Grupos. 

Visita Museo Arqueológico y yacimientos de la 
ciudad (foro romano) 

Museo 
arqueológico 
y ciudad 

A determinar 
por 
Ayuntamiento 

1ºESO  

Taller de arqueología Instituto Semª Ciencia 1º ESO 

Ruta de los castillos Cartagena/ 
Alicante 

Segundo 
trimestre 

2º ESO 

Parque Torres y ciudadela medieval Cartagena 1º Trimestre 2º ESO 

Visita a la UPCT y sus instalaciones en La 
Palma 

Cartagena/ 
La Palma 

2º trimestre 3º ESO 
y 2º Bch 

Visita a las minas de La Unión  La Unión 2º trimestre 3º ESO 

Museo del Parque Artillería, Museo Naval Cartagena 1º trimestre 4º ESO 

Cartagena modernista y del siglo XVIII Cartagena 3º trimestre 4º ESO 

Palacio de Aguirre y Muram Cartagena 2º trimestre 4º ESO 

Educando en Justicia-Asamblea Regional Cartagena Por determ. 4º ESO 

Museo de Artillería y refugios de la Guerra 
Civil (buque/submarino de guerra) 

Cartagena 3º trimestre 1º Bachº 

Viaje a Granada (La Alhambra, Generalife, 
Albaicín, Granada, etc). 

Granada Segundo 
Trimestre 

2º BTO. 

Catedral de Murcia y museo Salzillo Murcia 2º trimestre 2º BTO 

Teatro romano, catedral vieja y capilla califª. Cartagena 1º trimestre 2º Bto. 

Tramado urbano e industrial Cartagena 1º/2º trimest 2º Bto. 

Exposiciones eventuales organizadas por 
instituciones públicas o privadas 

Cartagena y 
Murcia 

Todo el curso Todos 
los 
niveles 

 
DEPARTAMENTO DE  …FILOSOFÍA……………………………………………..…. CURSO 2019/20 
 
 

Φ ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES Y COMPLEMENTARIAS 
 
 
Asignaturas …FILOSOFÍA / PSICOLOGÍA / HISTORIA DE LA FILOSOFÍA. 
 
 

Nombre de la actividad 
Descripción 

Lugar de 
realización 

Fecha Grupos 

 
Participación en el “Premio Mandarache de Jóvenes 
Lectores”, organizado por el Ayuntamiento de Cartagena 
 
 

 
Salón de 
Actos UPCT 
Auditorio  
El Batel 

 
De Diciembre 
a Mayo 
(fechas 
fijadas por la 
Concejalía de 
Juventud) 
 

 
Grupos de 
Bachillerato 

 
Asistencia a Conferencias o Actividades de interés 
académico-formativas para el alumnado. 
 
 

 Todo el curso 
 
Grupos de 
Bachillerato 

 
Participación con artículos en la Revista “Déjala que caiga” 
del Instituto. 

 
 
Abril- Mayo  

Grupos de 
Bachillerato 
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Participación en el Programa de Altas Capacidades 
 
 
 

 Todo el curso 
Grupos de 
Bachillerato 

 
“Viaje a Madrid” con motivo del Día Mundial de la Filosofía  
 
 

Centro 
Cultural “La 
Corrala” 
Museo del 
Prado 
Museo Reina 
Sofía 

Diciembre  
1º 
Bachillerato 

 
Participación en las Olimpiadas de Filosofía 
 
 

Universidad 
de Murcia 

Noviembre a 
Mayo 

1º 
Bachillerato 

 
Participación en el Día del Centro 
 
 

 
Instituto 

 
Enero 

 
Grupos de 
Bachillerato 

 
Proyecto “Maldita Filosofía”: Filosofía y Redes Sociales. 
 
 

 
Instituto 

 
Todo el curso 

 
Grupos de 
Bachillerato 

 
Concurso “Retos filosóficos” (www.elprofedetica.es 
 
 
 

 
Instituto 

 
Todo el curso 
 
 

 
Grupos de 
Bachillerato 
 
 

 
Taller-Festival de Poesía, Deslinde (noviembre) 
 
 

  
Noviembre 

 
Grupos de 
Bachillerato 

 
Participación en Programas sobre Violencia de Género 
 

  
Todo el curso 

 
Grupos de 
Bachillerato 
 

 
Visita a Museos, Exposiciones temporales o actividades 
culturales que se descubran interesantes para nuestros 
alumnos y guarden relación con el contenido de las 
materias de nuestro Departamento 
 

  
Todo el curso 

 
Grupos de 
Bachillerato 

 
 
 
 
 
DEPARTAMENTO DE  …FILOSOFÍA……………………………………………..…. CURSO 2019/20 
 
 

Φ ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES Y COMPLEMENTARIAS 
 
 
Asignaturas …VALORES ÉTICOS 3º y 4º E.S.O.. 
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Nombre de la actividad 
Descripción 

Lugar de 
realización 

Fecha Grupos 

Participación en los “Premios Mandarache y Hache de 
Jóvenes Lectores”, organizado por el Ayuntamiento de 
Cartagena 

Salón de 
Actos UPCT 
Auditorio  
El Batel 

 
De Diciembre 
a Mayo 
(fechas 
fijadas por la 
Concejalía de 
Juventud) 
 

Grupos de 3º 
y 4º E.S.O. 

Asistencia a Talleres o Actividades de interés académico-
formativas para el alumnado. 

 Todo el curso 

 
Grupos de 3º 
y 4º E.S.O. 
 

Participación con artículos en la Revista “Déjala que caiga” 
del Instituto. 

 Abril- Mayo 

 
Grupos de 3º 
y 4º E.S.O. 
 

Participación en el Programa de Altas Capacidades  Todo el curso 

 
Grupos de 3º 
y 4º E.S.O. 
 

 
Asistencia a Conferencias o Actividades de interés 
académico-formativas para el alumnado. 
 
 

 Todo el curso 

 
Grupos de 3º 
y 4º E.S.O. 
 

 
Participación en el Día del Centro 
 
 

 
Instituto 

 
Enero 

 
Grupos de 3º 
y 4º E.S.O. 

 
Proyecto “Maldita Filosofía”: Filosofía y Redes Sociales. 
 
 

 
Instituto 

 
Todo el curso 

 
Grupos de 3º 
y 4º E.S.O. 

 
Concurso “Retos filosóficos” (www.elprofedetica.es 
 
 

 
Instituto 

 
Todo el curso 

 
Grupos de 3º 
y 4º E.S.O. 

 
Participación en Programas sobre Violencia de Género 
 

  
Todo el curso 

 
Grupos de 3º 
y 4º E.S.O. 
 

 
Visita a Museos, Exposiciones temporales o actividades 
culturales que se descubran interesantes para nuestros 
alumnos y guarden relación con el contenido de las 
materias de nuestro Departamento 
 
 

  
Todo el curso 

 
Grupos de 3º 
y 4º E.S.O. 

 
 
 
 
 
DEPARTAMENTO DE  …FILOSOFÍA……………………………………………..…. CURSO 2019/20 
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Φ ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES Y COMPLEMENTARIAS  
 

 
Asignatura …VALORES ÉTICOS 1º y 2º E.S.O. 
 
 

Nombre de la actividad 
Descripción 

Lugar de 
realización 

Fecha Grupos 

 
Participación en el “Premio Hache de Jóvenes Lectores”, 
organizado por el Ayuntamiento de Cartagena 
 
 

 
Salón de 
Actos UPCT 
Auditorio  
El Batel 

 
De Diciembre 
a Mayo 
(fechas 
fijadas por la 
Concejalía de 
Juventud) 
 

 
Grupos de 1º 
y 2º E.S.O. 

 
Asistencia a Talleres o Actividades de interés académico-
formativas para el alumnado. 
 
 

  
Todo el curso 

 
Grupos de 1º 
y 2º E.S.O. 

 
Participación con artículos en la Revista “Déjala que caiga” 
del Instituto. 
 
 

  
Abril- Mayo 

 
Grupos de 1º 
y 2º E.S.O. 

 
Participación en el Programa de Altas Capacidades 
 
 
 

  
Todo el curso 

 
Grupos de 1º 
y 2º E.S.O. 

 
Asistencia a Conferencias o Actividades de interés 
académico-formativas para el alumnado. 
 
 
 

  
Todo el curso 

 
Grupos de 1º 
y 2º E.S.O. 

 
Participación en el Día del Centro 
 
 

 
Instituto 

 
Enero 

 
Grupos de 1º 
y 2º E.S.O. 

 
Participación en Programas sobre Violencia de Género 
 

  
Todo el curso 

 
Grupos de 1º 
y 2º E.S.O. 
 

 
Concurso “Retos filosóficos” (www.elprofedetica.es 
 
 

 
Instituto 

 
Todo el curso 

 
Grupos de 1º 
y 2º E.S.O. 

 
Visita a Museos, Exposiciones temporales o actividades 
culturales que se descubran interesantes para nuestros 
alumnos y guarden relación con el contenido de las 
materias de nuestro Departamento 
 
 

  
Todo el curso 

 
Grupos de 1º 
y 2º E.SO 
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